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Γενικές Πληροφορίες

• Σχέδιο Κινητικότητας Φοιτητών και Προσωπικού ΚΑ131

• Έναρξη σχεδίου: 01/06/2023 (call 2023)

• Διάρκεια σχεδίου: 26 μήνες (01/06/2023 – 31/07/2025) – Δεν επιτρέπεται παράταση

• Διεθνής εξερχόμενη κινητικότητα υποστηριζόμενη από κονδύλια εσωτερικής πολιτικής:

max 20% -> εξερχόμενη κινητικότητα προς μη συνδεδεμένες χώρες σε ολόκληρο τον κόσμο (Περιφέρειες 1-14)

• Κινητικότητα Φοιτητών για Σπουδές & Πρακτική Άσκηση:

❑ Μακροχρόνια Κινητικότητα (2-12 μήνες)

❑ Βραχυχρόνια / Μικτή Κινητικότητα (& BIPs) (5 έως 30 ημέρες / συνδυάζεται με υποχρεωτική εικονική

συνιστώσα)

• Κινητικότητα Προσωπικού για Διδασκαλία και Επιμόρφωση

• Πρόσθετη Επιχορήγηση Aτόμων με Λιγότερες Ευκαιρίες

• Στήριξη Ιδρυμάτων για την Ένταξη Aτόμων με Λιγότερες Ευκαιρίες



Μακροχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών

Επιλέξιμη περίοδος  μετακίνησης με 

φυσική παρουσία
Από το 1ο έτος σπουδών

2 έως 12 μήνες
- για σπουδές

-για Πρακτική Άσκηση

-για συνδυασμό 

σπουδών & Πρακτικής

Έως 12 μήνες ανά κύκλο 

σπουδών



Μακροχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών- Σπουδές

Μακροχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών- Πρακτική Άσκηση



Βραχυχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών

Κάθε φοιτητής, και ιδιαιτέρως εκείνοι 

που δεν είναι σε θέση να συμμετάσχουν 

σε μια μακροχρόνια κινητικότητα με 

φυσική παρουσία για σπουδές ή για 

πρακτική άσκηση, μπορεί να συνδυάσει 

μια βραχυχρόνια κινητικότητα με φυσική 

παρουσία συνδυάζοντας την με 

υποχρεωτική εικονική δραστηριότητα

Υποχρεωτικός συνδυασμός με 

εικονική δραστηριότητα 

(απονομή 3 ECTS).

Τα 3 ects δεν ισχύουν για τους 

PHD’s

Διάρκεια κινητικότητας με 

φυσική παρουσία 5 - 30 

ημέρες

δεν υπάρχει ελάχιστη 

επιλέξιμη διάρκεια για 

την εικονική 

δραστηριότητα



79

56

Βραχυχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών – Επιχορήγηση



Αποστάσεις ταξιδίου Περίπτωση συνήθους μετακίνησης Περίπτωση πράσινης μετακίνησης

Μεταξύ 10 και 99 χιλιομέτρων: 23 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Μεταξύ 100 και 499 χιλιομέτρων: 180 ευρώ ανά συμμετέχοντα 210 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 500 και 1999 χιλιομέτρων: 275 ευρώ ανά συμμετέχοντα 320 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 2000 και 2999 χιλιομέτρων: 360 ευρώ ανά συμμετέχοντα 410 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 3000 και 3999 χιλιομέτρων: 530 ευρώ ανά συμμετέχοντα 610 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 4000 και 7999 χιλιομέτρων: 820 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Ίσες ή μεγαλύτερες των 8000
χιλιομέτρων:

1500 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Φοιτητές και προσφάτως απόφοιτοι που προέρχονται από ομάδες με λιγότερες ευκαιρίες και  
συμμετέχουν σε βραχυχρόνιες κινητικότητες, λαμβάνουν:

Βραχυχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών – Δαπάνες Ταξιδίου



Κινητικότητα Προσωπικού για Διδασκαλία και Επιμόρφωση

Διδασκαλία 
- Σε συνεργαζόμενο Πανεπιστήμιο 

- Ελάχιστη διάρκεια Διδασκαλίας, 8 ώρες 

Επιμόρφωση

- Σε Πανεπιστήμιο
- Σε επιχείρηση

- Σε άλλο συναφή χώρο εργασίας 

Συνδυασμένη 
Κινητικότητα 

- Εφόσον μια περίοδος διδασκαλίας συνδυάζεται με μια περίοδο επιμόρφωσης κατά τη διάρκεια μιας 
μεμονωμένης περιόδου στο εξωτερικό, η ελάχιστη απαιτούμενη διάρκεια διδασκαλίας ανά εβδομάδα 

είναι οι 4 ώρες.  



Κινητικότητα Προσωπικού για Διδασκαλία και Επιμόρφωση

Χώρα Υποδοχής Ποσό ημερήσιας
επιχορήγησης (€ ανά ημέρα)

από

1 – 14 ημέρες μετακίνησης

Ποσό ημερήσιας
επιχορήγησης (€ ανά ημέρα)

από

15 – 60 ημέρες μετακίνησης
Ομάδα A - Νορβηγία, Δανία, Λουξεμβούργο, Ηνωμένο Βασίλειο,
Ισλανδία, Σουηδία, Ιρλανδία, Φινλανδία, Λιχτενστάιν

Χώρες Εταίροι από την Περιφέρεια 14 (Νήσοι Φερόες, Ελβετία,

Ηνωμένο Βασίλειο)

162 113,40

Ομάδα Β - Ολλανδία, Αυστρία, Βέλγιο, Γαλλία, Γερμανία, Ιταλία,  
Ισπανία, Κύπρος, Ελλάδα, Μάλτα, Πορτογαλία

Χώρες Εταίροι από την Περιφέρεια 5 (Ανδόρα, Μονακό, Σαν Μαρίνο, 

Βατικανό)

144 100,80

Ομάδα Γ - Σλοβενία, Εσθονία, Λετονία, Κροατία, Σλοβακία, Δημοκρατία
της Τσεχίας, Λιθουανία, Τουρκία, Ουγγαρία, Πολωνία, Ρουμανία,
Βουλγαρία, ΠΓΔΜ, Σερβία

126 88,20

Επιλέξιμη διάρκεια: 2 ημέρες έως 2 μήνες



ΚινητικότηταΠροσωπικού για Διδασκαλία και Επιμόρφωση
Το προσωπικό λαμβάνει επιχορήγηση για την κάλυψη δαπανών ταξιδίου ως ακολούθως:

Αποστάσεις ταξιδίου Περίπτωση συνήθους μετακίνησης Περίπτωση πράσινης
μετακίνησης

Μεταξύ 10 και 99 χιλιομέτρων: 23 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Μεταξύ 100 και 499 χιλιομέτρων: 180 ευρώ ανά συμμετέχοντα 210 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 500 και 1999 χιλιομέτρων: 275 ευρώ ανά συμμετέχοντα 320 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 2000 και 2999 χιλιομέτρων: 360 ευρώ ανά συμμετέχοντα 410 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 3000 και 3999 χιλιομέτρων: 530 ευρώ ανά συμμετέχοντα 610 ευρώ ανά συμμετέχοντα

Μεταξύ 4000 και 7999 χιλιομέτρων: 820 ευρώ ανά συμμετέχοντα -

Ίσες ή μεγαλύτερες των 8000 χιλιομέτρων: 1500 ευρώ ανά συμμετέχοντα -



Αλλαγές από το Call 2023 στο Call 2024

- Στο Call 2024 πλέον όλοι παίρνουν travel support

- Έχει αλλάξει (αυξηθεί) η αποζημίωση βάσει χιλιομετρικής απόστασης τόσο στην περίπτωση
συνήθους όσο και στην περίπτωση πράσινης μετακίνησης

-Το κατώτατο όριο για να είναι επιλέξιμο ένα ΒΙΡ είναι πλέον 10 άτομα και όχι 15

- Έχει αλλάξει η κατηγοριοποίηση των χωρών (ανάλογα με το κόστος διαβίωσης – η Ελλάδα
έχει μείνει στο ίδιο group χωρών)

- Στο Call 2024 έχει προστεθεί στη λίστα των ατόμων με λιγότερες ευκαιρίες η κατηγορία όσων 
έχουν αποφυλακιστεί




